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Le sport est reconnu comme un moyen d'enrichissement physique, moral, culturel
et intellectuel. Source de plaisir et d'accomplissement personnel, il contribue
donc à la formation d'un citoyen intelligent, cultivé, lucide, autonome et
socialement éduqué. Dans ce cadre le parcours sportif du petit poucet sous 3
formes:

Les classes d’EPS:  les séances d’éducation physique et social seront encadrés
par des professionnels diplomés d’université des sports. Ils auront pour but: 

De planifier les apprentissages en imaginant les contenue des programmes 
Etablir un calendrier
Structurer et organiser les programmes éducatifs 
Gestion des classes et élèves à profil spécifique.

Les APS seront encadrés par des coachs animateurs spécialiste de la petite
enfance et du multi sport. Ils éduqueront socialement et sportivement les élèves
de differents niveau de classe.

La AFC TALENT ACADEMY, les séances seront orientés vers le perfectionnement
des apprentisages moteur de l’enfant .
Ils contribuent ainsi à leur épanouissement et à leur progression sportive.

Le parcours sportif du Petit Poucet  

APS  AFC Sports Co
FOOTBALL BASKET
HANDBALL

Manipulation de
ballons a la main et
au pied.

Psychomotricité,
analyse des
trajectoires, Jeux,
challenge, défi...

APS AFC Parcours
Gymniques

Motricité/ Parcours et
déplacements
Activités gymniques

Relai, challenge, défi,
jeux scolaire et ludique. 

Apprendre à mieux se
repérer dans l'espace.

APS AFC Sports de
raquettes

Développement de la
motricité fine des
enfants.

Jeux, défi, challenges,
exercices ....

APS AFC Activités
athlétiques

Apprendre à courir,
sauter, lancer et
nchainer des taches
complexes. 

Gérer l'intensité de son
activité

APS Activités de glisse

Trottinette

Apprendre à de déplacer,  avancer,
s’arrêter, gérer/anticiper son
déplacement . 

Développer son équilibre ...

Option supplémentaire:
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CONTACT USCONTACT US
 FOR FURTHER INFORMATION AND

BOOKINGS PLEASE CONTACT 
 

    ACADEMY FOOTBALL

  +971 56 425 81 71
        +971 50 947 18 98
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afc-dubai 

Facebook

afc-dubai 
afc_sports_village
dubai-footvolley

Instagram

KEVIN DENECKER
MANAGER

REMI 
Professeur EPS

MOHAMMED GAGA
COACH APS

Chaque éducateurs intervenant au LPP sont tous diplômés et certifiés
.

MARTIN ROOSE
Professeur EPS

MARTIN
Professeur EPS

FLORIBERT 
COACH APS

THIERRY
COACH APS

PE CLASS  11H / 12H
(2X30min)

APS  13H30 / 14H15
(45min)

TALENT ACADEMY  
15H / 16H
(2x30min)

FREE TIME TO
DISCOVERY NEW SPORT

16H45 TO 17H30


